Temat: Fotografia - podręcznik str.16

Ćwiczenie: 
Wykonaj serię fotografii przedstawiających ten sam przedmiot lub zbiór przedmiotów w różnym świetle. 

Wskazówki:
- wybierz tło neutralne, jednolite, najlepiej ciemne (czarne),
- posłuż się lampą biurkową ustawiając ją z różnych stron,
- wyłącz inne źródła światła,
- zdjęcia wykonaj w ciemnym pomieszczeniu,
- źródło światła nie może być widoczne na zdjęciu,
- nie używaj lampy błyskowej,
- ustawiając lampkę staraj się wydobyć światłocień,
- wykadruj zdjęcie.
[bookmark: _GoBack] 
Po wykonaniu zadania zrób:
- 20 brzuszków, 10 pompek, 20 przysiadów i wytrzymaj 20 sekund w pozycji „deska”.

